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REGLA 1-EL TERRENO DE JUEGO

1) Superficie dejuego

Los partidos pueden jugarse en superficies naturales o artificiales, de acuerdo con el reglamento de la
competicion.

2) Dimensiones

El terreno de juego sera rectangular. De una longitud méxima de 65 metros y minima de 50 metros y de
una anchura maxima de 45 y minima de 30.

3) Marcaciéon del Terreno

El terreno de juego se marcara con lineas. Dichas lineas perteneceran a las zonas que demarcan. Las dos
lineas de marcacion mas larga se denominan lineas de banda. Las dos mas cortas se llaman lineas de
meta. El terreno de juego estara dividido en dos mitades por una linea media. El centro del campo estara
marcado con un punto en la mitad de lalinea media, alrededor del cual se trazara un circulo con un radio
de 6 metros. Todas las lineas tendrén una anchura de 12 centimetros como méximo. Cuando se pinte sobre
un campo de futbol 11, las lineas deberan ser de color distinto alas ya pintadas, preferentemente de color
amarillo.

La zona del &rea técnica (marcado opcional), sera las del banquillo mas un metro a cada lado, con una
distancia indeterminada hacia el frente, pero siendo su limite méximo quedar al menos a un metro de
distanciade lalinea de banda.

4) El areade meta

El &rea de meta, situada en ambos extremos del terreno de juego se marcara de la siguiente manera:

@ Setrazardn dos lineas perpendiculares a la linea de meta, a 3 metros de parte interior de cada
poste de meta. Dichas lineas se adentrardn 3 metros en el terreno de juego y Se uniran con una
linea paralela a la linea de meta. El &rea delimitada por dichas lineas y la linea de meta sera el
area de meta.

5) El &rea de penalti

El érea de penalti, situada en ambos extremos del terreno de juego se marcara de la siguiente manera:

@ Setrazardn dos lineas perpendiculares a la linea de meta, a 9 metros de parte interior de cada
poste de meta. Dichas lineas se adentraran 9 metros en el terreno de juego y se uniran con una
linea paralela a la linea de meta. El area delimitada por dichas lineas y la linea de meta sera el
area de penalti.

@ En cada area de penalti se marcara un punto (punto de penalti) a 9 metros de distancia del

punto medio de la linea entre los postes y equidistantes a éstos. Al exterior de cada area de
penalti se trazara un semicirculo con un radio de 6 metros desde €l punto de penalti.

6) Zonadefueradejuego

La zona de fuera de juego situada en ambos extremos del terreno de juego, se marcara de la siguiente
manera
@ Setrazard unalinea paralelaalalinea de meta adentrandose 12 metros en el terreno de juego y
que unird las dos lineas de banda. La superficie comprendida entre esta lineay la linea de meta
se llamara zona del fuera de juego.
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7) El banderiny el dreadeesquina.

En cada esquina del terreno de juego se colocara un poste no puntiagudo con un banderin. La atura
minima del poste seré de 1,50 metros. Desde cada banderin de esquina, se trazard un arco de radio de 0,60
metros.

8) L os marcos

Los marcos se colocaran en € centro de cada linea de meta. Consistiran en dos postes verticales,
equidistantes de los banderines de esgquina y unidos en la parte superior por un larguero o travesario. La
distancia interior entre los postes serd de 6 metros y la distancia del borde inferior del travesafio a suelo
sera de 2 metros.

Los postes y € larguero o travesafio tendran la misma anchura y espesor, como maximo 12 centimetros.
Las lineas de meta tendran la misma dimension que los postes y €l travesafio. Se colgara redes
enganchadas en las metas y en el suelo detras de la meta, con la condicion de que estén sujetas en forma
conveniente y no estorben al guardameta. Esta permitido €l uso de redes hechas de cafiamo, yute o nylon.
Sin embargo, las cuerdas de nylon no pueden ser més delgadas que aquéllas hechas de cafiamo o yute.

Los postes y travesarios deberan ser de color blanco, de madera, metal u otro material aprobado. Pueden
tener forma cuadrada, rectangular, redonda, o eliptica y deberan estar anclados firmemente en el suelo. Se
podran utilizar metas portétiles en caso de que se cumpla esta Gltima condicion.

Langikr e 4% reatmg nagrnd i 30 s . =
L..-' ! LILE, 1YL & uu'él:;:llll}i;;. CE
t I ] - FERERE YER J | ]
g | & .
':! o & o l; b LI I
b B ' il . =
=| 4 l'm ;’I g e 2 -_rIII'l.I:F.--I-..l.«.-v
3 ey T ERET
i
| R4 3 -
2 .
/ ﬁ\‘ - I.f'f Y
1IRCSRITHY, EE|-=TR'1 Il
\\ / e .
]
: :
i £ :
o — =
= f.f_"m.\h " .
'! Il" ‘ll ML AN Jlr'rl ] h,
b #*
] £ |
% 5 1 | AA T MHALE
| E _ |
@ -, p
- . i ;
B Iﬂ"f‘} 14 AT W 14
irem hrm T R

Pégi nab Reglas de juego Fatbol 7



FEDERACION ANDALUZA
DE FUTBOL

REGLA 2-EL BALON

1) Propiedadesy medidas

El balon serd esférico, su cubierta serd de cuero u otro material adecuado. En su confeccion, no se
empleara ningln material que pueda constituir un peligro paralos jugadores.

El bal6n tendré una circunferencia no superior a 66 centimetros y no inferior a 62 centimetros.

El baldn, a inicio del partido, tendra un peso no superior a 390 gramos y no inferior a 340 gramos, 0 una
presion equivalente a 0,4 — 0,6 atmdsferas (400 — 600 g/cm2) a nivel del mar, a partir de ahora se le
conocera con el N° 4.

2) Reemplazo de un balén defectuoso

El balon no podra ser cambiado durante €l partido sin la autorizacién del arbitro.
Si €l bal6n explota o se dafia durante un partido:

§ Seinterrumpira el juego.

§ El juego se reanudard por medio del balon atierra, gjecutandose con el nuevo balén'y en el lugar
donde se dafi6 €l primero.

Si el balén explota en un momento en que no esta en juego (sague inicial, saque de meta, saque de esquina,
tiro libre, tiro penal o saque de banda):
§ El partido se reanudaré conforme a laregla 8.

REGLA 3- EL NUMERO DE JUGADORES/AS

1) El partido serd jugado por dos equipos compuestos cada uno por un méximo de 7 jugadores, de los
cuales uno jugard como guardameta.

2) Se inscribirdn en acta un maximo de 12 jugadores. Cada equipo iniciara € partido, al menos con 5
jugadores, pudiéndose incorporar posteriormente los restantes. Una vez comenzado el partido podrén
realizarse cuantos cambios se deseen, siempre que se redicen de forma reglamentaria. Los jugadores
reemplazados pueden volver a juego cuantas veces se considere conveniente.

3) Cuando, durante el desarrollo del partido, un equipo, por la circunstancia que sea, quedara con menos de
5 jugadores, €l arbitro dara por concluido dicho partido, haciéndolo constar en el acta del encuentro, para
que & Comité de Competicién resuelva en su momento sobre la continuaciéon o no de un encuentro
suspendido por haber quedado uno de los equipos con menos de 5 jugadores, segin aguella circunstancia
se deba a causas fortuitas 0 a la comisién de hechos antideportivos, pudiendo, en € segundo supuesto,
declarar ganador a club inocente.

4) Todos los jugadores inscritos en acta, deberan actuar en € encuentro. De no hacerlo, € club sera
apercibido, en la primera ocasién, y sancionado con multa en las sucesivas, por incumplimiento de las
reglas de juego.

5) Cualquiera de |os jugadores podra cambiar su puesto con € de guardameta siempre que €l arbitro haya
sido previamente informado.

6) Parareemplazar aun jugador 6 a guardameta deben observarse las siguientes condiciones:
a) El arbitroy/o auxiliar de mesa, debe ser informado de la sustitucion propuesta.
b) El procedimiento serealizara en unainterrupcion del juego.
c) El sustituto no podré entrar en €l terreno de juego hasta que el jugador al que debe reemplazar,
haya abandonado el terreno dejuego y recibido la sefial del arbitro.
d) El sustituto entrara en el terreno de juego, Unicamente, por la linea media del campo.
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€) Todos los jugadores inscritos en € acta quedan sometido a la autoridad y jurisdiccion del
arbitro.

7) Infracciones/ Sanciones
Si un jugador entraen el terreno de juego sin la autorizacion del &rbitro:
§ Seinterrumpira el juego.

§ Se concedera un tiro libre directo al equipo adversario, que se lanzaré desde el lugar donde se
encontraba el balon.

REGLA 4 - EL EQUIPAMIENTO DE LOS JUGADORES

1) Equipamiento béasico

El equipo basico, obligatorio, de un jugador consiste en una camiseta con mangas, pantalon corto, medias y
calzado. Si se usan pantalones térmicos debajo de los cortos, estos deberan tener € color principal de los
pantalones cortos, asi mismo podréan utilizar opcionalmente canilleras/espinilleras, mallas, pantys,

lectardos y guantes

Por motivos de seguridad ninguin jugador podra utilizar equipamiento u objeto que sea peligroso para ellos
mismo o paralos demas jugadores. (Incluido cualquier tipo de joya)

Se podra utilizar lentes correctoras, s bien, previamente deberd presentarse a arbitro del partido €

oportuno certificado de homol ogacion extendido por la Federacién Andaluza de Futbol.

El guardameta vestira colores que lo diferencien de los demés jugadores y del érbitro y podra utilizar
opcionalmente gorra 'y pantal ones largos.

Las canilleras/espinilleras que se utilizarédn de forma opcional deberan estar cubiertas completamente por
las medidas y deberén ser de un material apropiado y deberan ofrecer una proteccion adecuada.

2) Infracciones/ Sanciones

El &bitro ordenard que abandone € terreno de juego o permitira su reemplazo a cualquier jugador que
guebrante esta regla para que ponga en orden su equipo o alguna pieza faltante del mismo, en la siguiente
ocasion en que € juego este parado, a menos que para ese momento el jugador ya haya corregido su
equipo. Cualquier jugador infractor de esta regla solo podra volver a campo de juego después de haberse
presentado al arbitro, quien tendra que cerciorarse personalmente de que €l equipo béasico de dicho jugador
estaen orden.

REGLA 5-EL ARBITRO

1) L aautoridad del rbitro

Cada partido sera dirigido por un arbitro, quien tendra la autoridad total para hacer cumplir las Reglas de
Juego en el partido para el que ha sido nombrado.

2) Poderesy deberes

Dado el caréacter formativo de esta modalidad seré funcién principal del &bitro fomentar el espiritu del
juego, colaborando asi en la formacion del futbolista con actitudes deportivas, Ilegando incluso, en la
medida que €l desarrollo del juego lo permita, a explicar sus decisiones a los jugadores e incluso a la
repeticion de aguell os saques que se efectlen incorrectamente. Ademas:
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a) AplicardlasReglas.

b) Se abstendrd de castigar en aquellos casos en que, al hacerlo, pueda beneficiar al equipo
infractor.

c) Tomara nota delasincidencias, gercera de cronometrador, cuidando de que el partido tenga la
duracién reglamentaria.

d) Tendré poder discrecional para detener el juego cuando se cometan infracciones a las reglas y
para interrumpir o suspender definitivamente el encuentro cuando lo estime necesario, bien por
causa de los elementos, de la intervencion de | os espectadores o por otros motivos.

€) Desde € momento en que entre en e terreno de juego, tendra facultad discrecional para
sancionar, segin proceda, a todo jugador que observe conducta inconveniente o incorrecta,
Ilegando incluso a expulsarle temporal o definitivamente.

f)  No permitira que personas no autorizadas entren en el terreno de juego.

g) Reanudard €l juego tras unainterrupcion.

h) Decidiras el balon dispuesto para €l partido responde a lo previsto en la Reglan® 2.

i) Interrumpird el juego si estimara que algin jugador ha sufrido un golpe o lesion que necesitara
de la atencion de su médico o auxiliares, debiendo dar prioridad, sobre cualquiera otra
circunstancia o interés competicional, a la adecuada asistencia del jugador, incluso sobre €l
mismo terreno de juego, €llo sin menoscabo de cualquiera otra decision técnica que €l considere
pertinente adoptar.

REGLA 6 -AUXILIAR DE MESA

1) En las competiciones de ambito provincial, la designacion concreta del Auxiliar de Mesa quedara a
criterio de cada Federacion Provincia en cuestion, pudiendo quedar, incluso, sin efecto.

2) En los campeonatos organizados y dependientes directamente de la FAF, esta podra también autorizar o
dejar sin efecto esta regla. La aplicaciéon de la misma vendra determinada en las circulares de dicho
campeonato.

3) Son funciones especificas del Auxiliar de Mesa:

a) Ejercer de Delegado de Campo.

b) Controlar y autorizar las sustituciones de los jugadores que a lo largo del partido puedan
producirse y de acuerdo con lo establecido al respecto.

¢) Poner en conocimiento del &bitro las incidencias o incumplimientos que, en relacion con €l
apartado anterior, pudieran producirse.

d) Dar cuenta a arbitro de las incorrecciones que pudieran llevarse a cabo en los “banquillos’ de
suplentes, areatécnicay que pudieran tener consecuencia o reflgjarse en el terreno de juego.

€) Actuar como Auxiliar del arbitro en todas aquellas tareas que le pudieran ser encomendadas o
delegadas.

REGLA 7-LA DURACION DEL PARTIDO
1) Periodo dejuego
El partido durard dos tiempos iguales:
@ Parala categoria de Benjamin, Alevin 6 Superior, estos periodos de tiempo serdn de 30 minutos
1] chj;l :nc(;tegoria de Prebenjamin estos periodos de tiempo serdn de 25 minutos cada uno.

2) Intervalo del medio tiempo

Los jugadores tienen derecho a un descanso en el medio tiempo.
El descanso del medio tiempo no deberé exceder de diez minutos.
Laduracion del descanso del medio tiempo podra aterarse Unicamente con el consentimiento del érbitro.
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3) Recuper acion detiempo perdido

Cada periodo debera prolongarse para recuperar todo tiempo perdido por cualquier motivo que suponga
pérdida de tiempo.

Larecuperacion del tiempo perdido quedard acriterio del arbitro.

4) Tiro de penalti

En caso de que se tenga que lanzar o repetir un penalti, se prolongara el periodo en cuestion hasta que se
haya consumado el lanzamiento.

REGLA 8- EL INICIO Y LA REANUDACION DEL JUEGO

Introduccioén

Se hard un sorteo y el equipo que gane € sorteo decidira la direccién en la que atacara en € primer tiempo
del partido.

El otro equipo efectuara el saque de salida parainiciar el partido

El equipo que gane €l sorteo gjecutara el saque de salida parainiciar el segundo tiempo.

En el segundo tiempo del partido, los equipos cambiaran de mitad de campo y atacardn en la direccion
opuesta.

Sague de salida

El saque de salida es unaformade iniciar o reanudar €l juego:

1) Al comienzo del partido
2) Tras haber marcado un gol
3) Al comienzo del segundo tiempo del partido

Se podra anotar un gol directamente de un saque de salida.
Procedimiento

1) Todos los jugadores deberan encontrarse en su propio campo.

2) Los jugadores del equipo contrario a aquel que efectuara € sague de salida deberan
encontrarse como minimo a 6 metros del balén que sea jugado.

3) El baldn se halarainmavil en el punto central

4) El arbitro darala sefial

5) El balon entrara en juego en el momento en que sea jugado con €l pie y se mueva hacia
delante.

6) El gecutor del saque no podré tocar €l balén por segunda vez antes de que no sea jugado
por otro jugador.

Después de que un equipo marque un gol, e equipo contrario efectuard el saque de salida.

Infracciones/ Sanciones

En caso de que € ejecutor del saque toque el baldn por segunda vez antes de que sea jugado por otro
jugador.
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Sele concedera untiro libre directo al equipo adversario, que se lanzara desde el lugar donde se cometié
lainfraccion.

Para cualquier otra contravencion del procedimiento de sague de salida:

- Serepetird el saque de salida

Bal6n atierra

El balén a tierra es una forma para reanudar € juego después de una interrupcion temporal necesaria,
cuando € baldn estd en juego, a causa del cualquier incidente no indicado en las Reglas de Juego,
observando siempre €l juego limpio.

Procedimiento

El érbitro dejara caer el balén en el lugar donde se hallaba cuando fue interrumpido el juego.

El juego se considera reanudado cuando €l baln toque el suelo.

Sevolverdadejar caer el balén

1) S estocado por un jugador antes de tocar € suelo.
2) S €l balén sale del terreno de juego después de tocar el suelo, sin haber sido tocado por
un jugador.

Circunstancias especiales

U Un tiro libre concedido a equipo defensor en su zona de fuera de juego serd eecutado
colocando el balén sobre la linea de la zona de fuera de juego, en e punto més cercano a
lugar donde se produjo lainfraccién.

U Un tiro libre, directo o indirecto, concedido a favor del equipo atacante, serd ejecutado,
colocando el balén en el lugar donde se cometio la infraccion o en cualquier caso, atendiendo
alasnormasy reglas de juego a respecto.

U Un badn atierra para reanudar el partido, después de que el juego haya sido interrumpido

temporalmente dentro del &rea de penalti, sera ejecutado en lalinea de la zona de fuera de
juego, en el punto més cercano a lugar donde se encontraba €l balén cuando se detuvo €l

juego.

REGLA 9 - EL BALON EN JUEGO O FUERA DEL JUEGO

El balén fuera del jueqgo

El bal6n estaré fuera del juego cuando

1) Hatraspasado completamente una linea de banda o de meta, ya sea por tierra o por aire.
2) Eljuego hasido detenido por €l arbitro.
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El Bal6n en juego

El bal6n estard en juego en todo otro momento, incluso cuando:

1) Rebota de los postes, travesario o poste de esquina y permanece en el terreno de juego.
2) Rebota del arbitro ubicado en €l interior del terreno de juego.

REGLA 10- EL GOL MARCADO

Gol marcado

1) Se habra marcado un gol cuando el bal6n haya traspasado totalmente la linea de meta entre los postes y
por debajo del travesafio, siempre que el equipo anotador no haya contravenido previamente |las Reglas de
Juego.

2) El equipo que haya marcado el mayor nimero de goles ganara el partido. Si no hubiese marcado ningln
gol o si ambos equi pos marcaron |os mismos goles, el partido terminara en empate.

3) No obstante o anterior, € reglamento, o bases de la competicion de cada una de las diferentes que
puedan organizarse, establecera los mecanismos para determinar €l ganador de un partido en caso de que
éste termine en empate.

REGLA 11 - EL FUERA DE JUEGO

Posicion de fueradejuego

El hecho de estar en una posicidn de fuera de juego no constituye unainfraccion en si.
Un jugador estara en posicion de fuera de juego si estando en la zona de fuera de juego:

§ Se encuentra mas cerca de la linea de meta contraria que el balon y el pendiltimo adversario.
Un jugador no estard en posicion de fuera de juego si:

1) Se encuentra fuera de la zona de fuera de juego.

2) Esta alamisma altura que el penultimo adversario.

3) Esta ala misma altura que los dos Ultimos adversarios.

Un jugador en posicién de fuera de juego sera sancionado solamente si en el momento en que el bal6n toca
0 esjugado por uno de sus comparieros, se encuentra, ajuicio del arbitro:

1) Interfiriendo €l juego.
2) Interfiriendo a un contrario.
3) Tratando de ganar ventaja de dicha posicion.
No existirainfraccion de fuerade juego si €l jugador recibe el balon directamente de:
1) Un saque de esquina.

2) Un sague de banda.
3)Un saque de meta.
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Infracciones/ Sanciones

Por cualquier infraccion de fuera de juego, € é&rbitro deberd otorgar un tiro libre indirecto a equipo
adversario que serd lanzado desde la linea de la zona de fuera de juego paralela a la linea de meta, en e
punto mas cercano a lugar donde se sefial6 lainfraccion.

REGLA 12 - FALTASE INCORRECCIONES

1) Se concederd un tiro libre directo a equipo adversario si un jugador comete una de las siguientes
infracciones de una manera que € érbitro considere imprudente, temeraria o con e uso de una fuerza
excesiva

a) Dar ointentar dar una patada a un adversario

b) Poner una zancadilla a un contrario.

c) Saltar sobreun adversario

d) Cargar violentamente o peligrosamente a un adversario

€) Golpear ointentar golpear a un adversario

f)  Empujar a un adversario

g) Hacer una entrada a un adversario para ganar la posesion del balon, tocandole antes que al
bal 6n.

h) Tocar el balén deliberadamente con las manos (salvo el portero en su area de penalti)

i) Sujetar aun contrario

j)  Escupir aun adversario

2) Se concedera un lanzamiento de penalti (Regla n® 13) si un jugador comete una de las diez infracciones
mencionadas dentro de su propia area de penalti independientemente de la posicion del balon y siempre
gue este en juego.

3) Se concederaun Tiro Libre indirecto a equipo adversario si un guardameta comete una de las siguientes
infracciones dentro de su area de penalti:

a) Tarda més de seis segundos en poner el baldn en juego después de haberlo controlado con sus
manos.

b) Vuelve a tocar €l balon con las manos después de haberlo puesto en juego y sin que cualquier
otro jugador 1o haya tocado

¢) Toca € balon con las manos después de que el jugador de su equipo se lo haya cedido con €l
pie

d) Toca el balon con las manos después de haberlo recibido directamente de un saque de banda
lanzado por un compariero.

4) Se concederaun Tiro Libre indirecto al equipo adversario si un jugador en opinion del arbitro:

a) Juega de forma peligrosa.

b) Obstaculiza el avance de un adversario.

¢) Impide que el guardameta pueda sacar €l balén con las manos.

d) Comete cualquier otra infraccion que no haya sido anteriormente mencionada en las Regla,
por la cual el juego seainterrumpido para amonestarle o expul sarle.

5) El Tiro Libre directo o indirecto, se lanzara desde €l lugar donde se cometi6 la infraccion, o en
cualquier caso, atendiendo alas normas y reglas de juego a respecto.

Infracciones/ Sanciones

Sera expulsado tempora mente del terreno de juego, por dos minutos, pudiendo ser reemplazado el jugador
que:
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a) Infrinja persistentemente las reglas del juego

b) Desapruebe con gestos o palabras las decisiones arbitrales

¢) Juegue el baldn con las manos, evitando una clara ocasion de gol

d) Impida el normal desarrollo del juego, interrumpiéndolo, agarrando o zancadilleando a un
contrario, sinincurrir en agresion y evitando una clara ocasion de gol.

€) Actlede cualquier otra forma antideportiva, no contemplada en €l parrafo anterior.

I gualmente sera expulsado con carécter definitivo pudiendo ser reemplazado, el jugador:

- Que, expulsado con anterioridad del terreno de juego de forma temporal, reincida en cualquiera
de los motivos que determina su expulsion temporal .

Igualmente sera expulsado con caracter definitivo, no pudiendo ser reemplazado, el jugador:

- Que se emplee de forma violenta, brutal u ofensiva, con otro jugador, érbitro del encuentro,
técnico, restantes personas habilitadas en |os banquillos o publico asistente.

- Pronunciar palabras, frases o incurrir en gestos, acciones 0 actitudes, etc. que resulten ser
intolerantes, racistas o xen6fobas.

REGLA 13- EL TIRO LIBRE

El Tiro Libre, directo o indirecto, es una forma de reanudar € juego. El balén debera estar inmovil
cuando selanzae tiro y el gecutor no podra volver ajugar el balén antes de que éste haya sido tocado por
otro jugador.

1] Si se introduce directamente en la meta contraria un tiro libre directo jugado con € pie, se
concedera gol.

1] Si se introduce directamente en la meta contraria un tiro libre indirecto, se concedera saque
de meta para el equipo contrario.

1] Si se introduce directamente en la meta propia un tiro libre jugado con el pie, se concedera
un sague de esquina al equipo contrario.

Posicion en el tirolibre

Todos los adversarios deberan encontrarse como minimo a 6 metros del balon. El balén estara en juego en
el momento que es jugado con €l pie y se pone en movimiento.

Infracciones/ Sanciones

Si a gjecutar untiro libre un adversario se encuentra més cerca del balén que la distancia reglamentaria:

1] Serepetira el tirolibre.

Tiro Librelanzado por cualquier jugador excepto el guardameta

Si el balon estden juego y el gjecutor del tiro libre toca por segunda vez el balon (excepto con sus manos)
antes de que éste haya tocado a otro jugador:

1] Se concedera un tiro libre directo al equipo contrario.

Si el balén estdaen juego y €l gecutor del tiro libre toca intencionadamente el baldn con las manos antes de
gue éste haya tocado a otro jugador:
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@ Seconcedera un tirolibredirecto al equipo contrario.
@ Se concederd un tiro de penalti si la infraccion se cometio dentro del érea de penalti del
€jecutor.

Tiro Libreindirecto lanzado por €l guardameta

Si el baldn esta en juego y e guardameta toca por segunda vez €l balén (excepto con sus manos) antes de
gue éste haya tocado a otro jugador:

@ Seconcederd un tirolibreindirecto al equipo contrario.

Si el balon estd en juego y € guardameta toca i ntencionadamente el bal én con las manos antes de que éste
haya tocado a otro jugador:

@ Seconcederd un tirolibreindirecto al equipo contrario.
@ 9 esfueradel area, seradirecto.

REGLA 14 - EL LANZAMIENTO DE PENALTI

1) Se concedera un lanzamiento de penalti contra el equipo que comete una de las diez infracciones que se
detallan en la Regla n® 12, dentro de su propia &rea de penalti mientras el balén este en juego.

2) Se podramarcar un gol directamente de un lanzamiento de penalti.
3) Se concederd tiempo adicional para poder gjecutar el lanzamiento a final de cada tiempo o a fina de

los periodos del tiempo reglamentario.

4) Posicion del balén y delosjugadores

a) El balon se colocara en el punto de penalti.

b) El gecutor del lanzamiento deberé ser debidamente identificado.

¢) Losjugadores, excepto el gecutor del tiro, estaran ubicados en €l terreno de juego, fuera dela
zona del fuera dejuego y a una distancia minima de 6 metros del punto de penalti.

d) El guardameta defensor deberd permanecer sobre su propia linea de meta, frente al ecutor
del tiro, y entre los postes de la meta hasta que el baln esté en juego.

5) El arbitro

a) No dara la sefial de gecutar €l lanzamiento de penalti hasta que todos los jugadores se
encuentren ubicados en una posicion conforme a la Regla.
b) Decidira cuando se ha consumado un lanzamiento de penalti.

6) Procedimiento

@ El gecutor del lanzamiento de penalti jugara el baldn hacia delante con el pie.
@ No podra volver ajugar €l bal6n hasta que éste no haya tocado a otro jugador.
@ El bal6n estara en juego en e momento en que esjugado con €l pie y se pone en movimiento.

7) Cuando se gjecuta un lanzamiento de pendti durante el curso normal de un partido o cuando €l
periodo de juego se ha prolongado en el primer tiempo o a final del tiempo reglamentario con
objeto de lanzar o volver alanzar un penalti, se concederdun gol s, antes de pasar entre |0s postes
y bajo el travesafio:
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@ El bal6n toca uno o ambos postes, 0 €l travesario o al guardameta o cualquier combinacion de
estos.

I nfracciones/ Sanciones

Paratoda infraccion a esta Regla:

@ Cometida por cualquiera de los jugadores del equipo defensor, se repetiré el lanzamiento de
penalti si no se ha marcado € gol.

@ Cometida por cualquiera de los jugadores del equipo atacante y que no sea €l gecutor: S es
gol seanula el gol y serepite el lanzamiento.

@ Cometida por €l gecutor del lanzamiento y una vez el bal6n esta en juego, se concedera un tiro
libre directo al equipo defensor.

REGLA 15 - EL SAQUE DE BANDA

1) El sague de banda es una forma de reanudar €l juego. No se podra anotar un gol directamente de un
sague de banda.

2) Se concedera sague de banda:
a) Cuando € bal6n haya traspasado en su totalidad la linea de banda, ya sea por tierra o por
aire.
b) Queselanzara desde el punto por donde frangqued la linea de banda
¢) Alosadversariosdel jugador que toco por Ultimo el balon.
3) Procedimiento
En el momento de lanzar el baldn, el ejecutor debera:
a) Estar defrente al terreno de juego.
b) Tener una parte de ambos pies sobre la linea de banda o en el exterior de la misma.
c) Servirse de ambas manos.
d) Lanzar el balén desde atrasy por encima de la cabeza.
El gjecutor del saque no podra volver ajugar €l bal6n hasta que éste no haya tocado a otro jugador.
El bal6n estaréa en juego tan pronto haya entrado en el terreno de juego.
4) Contravenciones/ Sanciones
@ 3 e saque de banda no ha sido realizado conforme a la Regla, seré efectuado de nuevo por un
jugador del equipo contrario.
@ Tal y como queda definido enla Regla n® 5, el caracter formativo de esta modalidad permite la
posibilidad de corregir y repetir si fuese necesario cuando el saque no se haya realizado
conforme alaregla.

5) Saque de banda ejecutado por cual quier jugador excepto el guardameta

Si el baldn estd en juego y € gecutor del sague de banda toca por segunda vez € baldn (excepto con sus
manos) antes de que éste haya tocado a otro jugador:

@ Seconcedera un tirolibredirecto al equipo contrario.
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Si el baldn estd en juego y €l gecutor del saque de banda toca intencionadamente el bal 6n con las manos
antes de que éste haya tocado a otro jugador:

@ Seconcedera un tirolibredirecto al equipo contrario.
@ Se concederd un tiro de penalti s la infraccion se cometié dentro del area de penalti del
€jecutor.
6) Sagque de banda gjecutado por € guardameta

Si el baldn esta en juego y e guardameta toca por segunda vez €l balén (excepto con sus manos) antes de
gue éste haya tocado a otro jugador:

@ Seconcederd un tirolibreindirecto al equipo contrario.

Si el balon estd en juego y €l guardameta toca i ntencionadamente el bal én con las manos antes de que éste
haya tocado a otro jugador:

@ Seconcederd un tirolibredirecto al equipo contrario.
@ S lainfraccidn se cometio dentro del &rea de penalti del ejecutor, se concederd un tiro libre

indirecto al equipo contrario colocando el balon sobre la linea de la zona de fuera de juego,
en € punto mas cercano al lugar donde se produjo la infraccién.

REGLA 16 - EL SAQUE DE META

El saque de meta es una forma de reanudar €l juego. Se podra anotar un gol directamente de un saque de
meta, pero solamente contra el equipo adversario.

Se conceder & sague de meta:

@ Cuando e balén haya traspasado en su totalidad la linea de meta, ya sea por tierra o por aire,
después de haber tocado por Ultimo a un jugador del equipo atacante, y no se haya marcado
un gol conforme a la Regla n° 10.

Procedimiento

1) Unjugador del equipo defensor jugara el balén con el pie desde cualquier punto del area de
2) E]ciaédversarios deberan permanecer fuera del area de penalti hasta que el balon este en
3) J_Iglegj%cutor del saque no podra volver a jugar € balén hasta que éste no haya tocado a otro
4) Jléjlgt?;%rr.l estara en juego cuando haya sido lanzado directamente fuera del area de penalti.

Infracciones/ Sanciones

@ S e balon no eslanzado directamente fuera del &rea de penalti, se repetiré el saque.

Sague de meta € ecutado por cualquier jugador excepto el guardameta

Si e baldn estd en juego vy € egjecutor del sague de meta toca por segunda vez el baldn (excepto con sus
manos) antes de que éste haya tocado a otro jugador:

@ Seconcedera un tiro libreindirecto al equipo contrario.
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Si el baldn estd en juego y el gecutor del saque de meta toca intencionadamente el baldn con las manos
antes de que éste haya tocado a otro jugador:

@ Seconcedera un tirolibreindirecto al equipo contrario.

@ Se concederd un tiro de penalti si la infraccion se cometio dentro del érea de penalti del
gjecutor.

Sague de meta g ecutado por € guardameta

Si el balon esta en juego y el guardameta toca por segunda vez €l balén (excepto con sus manos) antes de
gue éste haya tocado a otro jugador:

@ Seconcederd un tirolibreindirecto al equipo contrario.

Si el balon estd en juego y € guardameta toca i ntencionadamente el bal én con las manos antes de que éste
haya tocado a otro jugador:

@ Seconcedera un tirolibre directo al equipo contrario.

@ 9 lainfraccién se cometio dentro del area de penalti del ejecutor. Se concedera un tiro libre
directo al equipo contrario colocando el balén sobre la linea de la zona de fuera de juego, en
€l punto méas cercano al lugar donde se produjo la infraccion.

Para cualquier otra contravencion ala Regla:

@ Serepetira el saque

REGLA 17 - EL SAQUE DE ESQUINA

El sague de esquina es una formade reanudar €l juego. Se podra anotar un gol directamente de un saque de
esquina, pero solamente contra el equipo adversario.

Se conceder & sague de esquina:

@ Cuando € baldn haya traspasado en su totalidad la linea de meta, ya sea por tierra o por aire,
después de haber tocado por Ultimo a un jugador del equipo defensor, y no se haya marcado
un gol conforme a la Regla n° 10.

Procedimiento

1) El baldn se colocara en el interior del cuadrante del banderin de esquina mas cercano.

2) No se deberéa quitar €l poste del banderin.

3) Los adversarios deberan permanecer a una distancia minima de 6 metros del bal6n hasta
gue esté en juego.

4) El balén estaré en juego en e momento en que es jugado con el piey se pone en movimiento.

5) El baldn seré jugado con el pie por un jugador del equipo atacante.

6) El gjecutor del saque no deberd jugar el balén por segunda vez hasta que no haya tocado a
otro jugador.
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I nfracciones/ Sanciones

Saque de esquina g ecutado por cualquier jugador excepto el guardameta

Si el balon estéden juego y €l gecutor del saque de esquina toca por segunda vez €l balén (excepto con sus
manos) antes de que éste haya tocado a otro jugador:

1] Se concederd un tiro libre directo al equipo contrario.

Si el balon estaen juego y € gecutor del saque de esquina toca intencionadamente el balén con las manos
antes de que éste haya tocado a otro jugador:

1] Se concedera un tiro libre directo al equipo contrario.
1] Se concedera un tiro de penalti si la infraccion se cometié dentro del area de penalti del
gecutor.

Saque de esquina g ecutado por el guardameta

Si el baldn esta en juego y e guardameta toca por segunda vez €l balén (excepto con sus manos) antes de
gue éste haya tocado a otro jugador:

1] Se concederd un tiro libre directo al eguipo contrario.

Si el balon estden juego y el guardameta toca i ntencionadamente el bal6n con las manos antes de que éste
haya tocado a otro jugador:

1] Se concederd un tiro libre directo al equipo contrario..
Para cualquier otra contravencion ala Regla:

1] Serepetira el saque.

* % % %
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